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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

В настоящее время в системе воспитания и обучения детей дошкольного возраста количество детей, имеющих 

отклонения в речевом развитии, неуклонно растёт. Дети с речевыми нарушениями нуждаются в особой организации 

коррекционно-логопедической помощи, содержание, формы и методы которой определены в Рабочей Программе, они 

адекватны возможностям и индивидуальным особенностям детей.  

В связи с тем, что в ДОО возросло количество детей с ОВЗ, возникла необходимость разработки Рабочей 

программы для коррекционного обучения, воспитания и развития детей, имеющих отклонения в речевом развитии.  

При воспитании и обучении детей с ОВЗ существует ряд проблем, обусловленных психофизическими 

особенностями: стойкое нарушение познавательной деятельности, недоразвитие высших познавательных функций, 

конкретность и поверхностность мышления, несформированность всех операций речевой деятельности, нарушение 

словесной регуляции поведения, незрелость эмоционально-волевой сферы, несформированность произвольности и 

целенаправленности всех видов деятельности, низкая работоспособность. Своевременная организация 

коррекционного воздействия в Организации является основным фактором, обуславливающим социальную адаптацию 

и реабилитацию ребенка с ОВЗ.  

Дети с задержкой психического развития (ЗПР) – неоднородная по своему составу группа детей. С учетом 

контингента воспитанников и актуальной ситуацией развития детей в нашей организации функционирует группа 

комбинированной направленности для детей с задержкой психического развития, которую посещают воспитанники в 

возрасте от 4-7 лет в режиме полного дня.  

Дети с задержкой психического развития (ЗПР), их характеризует замедленный темп формирования высших 

психических функций, вследствие слабовыраженных органических поражений центральной нервной системы (ЦНС).  

 

Рабочая программа разработана в соответствии с:  

1. «Конвенция о правах ребенка».  

2. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья».  
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4. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья».  

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования».  

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 20 сентября 2013 г. №1082 «Об утверждении Положения о 

психолого-медико-педагогической комиссии».  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»».  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 2 июня 2026 г. № 19 

«Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вступает в силу с 1 сентября 2026 г.); 

9. Распоряжение Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. № Р-93 «Об утверждении примерного 

Положения о психолого-педагогическом 4 консилиуме образовательной организации».  

10. Распоряжение Минпросвещения России от 6 августа 2020 г. № Р-75 «Об утверждении примерного 

Положения об оказании логопедической помощи в организациях, осуществляющих образовательную деятельность».  

11. Письмо Министерства просвещения РФ от 20 февраля 2019 г. № ТС551/07 «О сопровождении образования 

обучающихся с ОВЗ и инвалидностью».  

12. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 13.03.2023 № 136н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог-дефектолог» (вступает в силу с 1 сентября 2023 г. и действует до 1 сентября 

2029 г.).  

13. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 30.01.2023 № 53н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Специалист в области воспитания» (вступает в силу с 1 сентября 2023 г. и действует 

до 1 сентября 2029 г.).  

14. Адаптированной образовательной программой СП «Детский сад Лад» ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова 

города Похвистнево. 

15. Устав ОУ. 
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1.2. Цель и задачи реализации программы 

 
Целью данной рабочей программы является построение системы образовательной и коррекционной работы в 

группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) в 

возрасте с 4 до 5 лет, предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов, работающих в группе, и 

родителей дошкольников.  

Комплексно-тематическое планирование работы учитывает особенности речевого и общего развития детей с тяжелой 

речевой патологией (общим недоразвитием речи).  

Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического развития 

детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития.  

Основными задачами рабочей программы в соответствии с ФАОП является следующие задачи:  

• коррекция недостатков психофизического недоразвития обучающихся с ОВЗ;  

• обеспечение равных возможностей для детей с ОВЗ;  

• создание благоприятных условий для развития детей с ОВЗ;  

• объединение обучения и воспитания в единый процесс;  

• формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ;  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семей с детьми с ОВЗ;  

• формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям детей с 

ОВЗ;  

• овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, 

фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в 

школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы образования.  

Основные задачи коррекционного обучения:  

• Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание артикуляционных навыков, звукопроизношения, слоговой 

структуры) и развитие фонематического слуха (способность осуществлять операции различения и узнавания фонем, 

составляющих звуковую оболочку слова).  

• Развитие навыков звукового анализа (специальные умственные действия по дифференциации фонем и установлению 

звуковой структуры слова).  

• Уточнение, расширение и обогащение лексического словаря дошкольников с ОНР.  
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• Формирование грамматического строя речи.  

• Развитие связной речи.  

• Развитие коммуникативности, успешности в общении.  

 

1.3. Принципы и подходы к реализации программы 

 

Программа построена на следующих принципах: 

  

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития;  

 построение коррекционно-развивающей деятельности и образовательного процесса на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования;  

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений;  

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

 сотрудничество с семьёй;  

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;  

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития);  

 учёт этнокультурной ситуации развития детей;  

 принцип развивающего образования, реализующийся через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего 

развития;  

 соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности, то есть достижение поставленных целей и 

решение задач только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»;  

 принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;  

 комплексно-тематический принцип построения коррекционно-развивающей деятельности и образовательного 

процесса;  
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 построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;  

 принцип непрерывности образования;  

 системный подход к организации коррекционно-развивающей работы;  

преемственность всех этапов коррекционно-развивающей работы: диагностического, отборочного, содержательного, 

организационного, мониторингового. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию рабочей программы для обучающихся с ЗПР: 
 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и компенсация недостатков развития 

рассматриваются в образовательном процессе не как самоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных 

возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни.  

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы с ребенком необходимо знать 

этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при 

различной локализации нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие 

недостатки познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и содержание коррекционной работы 

должны отличаться.  

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения коррекционной работы 

необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные 

нарушения, связанные с первичным дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и 

сохранных функций. Эффективность коррекционной работы во многом будет определяться реализацией принципа 

системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка с ЗПР.  

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-педагогическая диагностика 

является важнейшим структурным компонентом педагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с 

ЗПР, в котором участвуют различные специалисты психологомедико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), 

собираются достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние ребенка и 

характер имеющихся недостатков в его развитии. Не менее важна для квалифицированной коррекции углубленная 

диагностика в 8 условиях Организации силами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе 

означает, что она будет эффективной только в том случае, если осуществляется в комплексе, включающем лечение, 
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педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных 

специалистов: учителейдефектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных и 

физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскими учреждениями.  

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная психолого-педагогическая работа 

с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего онтогенеза". При реализации названного принципа следует 

учитывать положение о соотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное развитие 

происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых психических свойств и овладения отдельными 

способами действий, представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных 

изменениях детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым видом деятельности, 

развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. Обучающиеся 

с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной 

степени сформированы пространственно-временные представления, они неодинаково подготовлены к счету, чтению, 

письму, обладают различным запасом знаний об окружающем мире. Поэтому программы образовательной и 

коррекционной работы с одной стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваются как 

уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной деятельности, речи, деятельности 

обучающихся с ЗПР.  

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач: не позволяет 

ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего 

прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных условий для наиболее полной реализации его потенциальных 

возможностей.  

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагает организацию обучения и 

воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста. Коррекционный образовательный процесс организуется на 

наглядно-действенной основе. Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов (картинно-

графических планов, технологических карт).  

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная деятельность ребенка с ЗПР 

имеет качественное своеобразие формирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтому нуждается в 

особой организации и способах ее реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, 

особенности развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и способы 

коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может организовать процесс образовательной деятельности и 
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управлять им. При разработке Программы учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социального и 

познавательного опыта осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством 

педагогических работников в процессе коррекционно-развивающей работы.  

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное содержание предлагается 

ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон его актуального и ближайшего развития, что способствует 

развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей дошкольника.  

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей 

Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом за организацией остается право выбора 

способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп, обучающихся с 

ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей).  

Для реализации этих задач проводится следующая работа: 

• комплектование группы детей в соответствии с логопедическими заключениями; 

• составление расписания занятий с учетом основного расписания НОД; 

• составление календарно-тематического планирования коррекционной логопедической работы, исходя из специфики 

речевых недостатков детей. 

 

 В связи с этим, диагностическое направление работы включает обследование речи детей в начале и в конце 

учебного года, а также в середине учебного года по необходимости. 

 В соответствии с ФГОС ДО основной целью речевого развития детей-дошкольников является: формирование 

устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа. 

 Задачи речевого развития, обозначенные в ФГОС ДО: 

 овладение речью как средством общения и культуры; 

 обогащение активного словаря; 

 развитие связной, грамматически правильной монологической и 

 диалогической речи; 

 развитие речевого творчества; 

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; 
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 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

 В работе по остальным образовательным областям («Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно- эстетическое развитие», «Физическое развитие») при ведущей роли других специалистов 

(воспитателей, педагога-психолога, музыкальных руководителей, инструкторов по физической культуре) учитель-логопед 

является консультантом и помощником. 

 

1.4. Характеристика детей с задержкой психического развития  

 

Дети с задержкой психического развития относятся к категории детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ). ЗПР это «пограничная» форма дизонтогенеза, для которой характерно замедление темпа созревания психических 

структур. Дети характеризуются различной степенью выраженности отставания в развитии, а также различным прогнозом 

преодоления ЗПР. Задержка психического развития проявляется в общей психической незрелости, низкой познавательной 

активности детей, которая присутствует, хотя и не равномерно, во всех видах психической деятельности. Этим 

обусловлены особенности восприятия, памяти, внимания, мышления и эмоционально-волевой сферы детей ЗПР. 

Отмечается недостаточность процесса переработки сенсорной информации. Зачастую дети не могут целостно 

воспринимать наблюдаемые объекты, они воспринимают их фрагментарно, выделяя лишь отдельные признаки. У них 

беден и узок круг представлений об окружающих предметах и явлениях. Представления нередко не только схематичны, не 

расчленены, но даже и ошибочны, что самым отрицательным образом сказывается на содержании и результативной 

стороне всех видов их деятельности. Часто это сопровождается инфантильными чертами личности и нарушением 

поведения.  

Этиология ЗПР связана с конституциональными факторами, хроническими соматическими заболеваниями, с 

неблагоприятными социальными условиями воспитания и, в основном, с органической недостаточностью центральной 

нервной системы.  

Рассматривая психологические особенности дошкольников с задержкой психического развития, следует отметить, 

что это дети с нереализованными возрастными возможностями. Для них характерна мозаичность нарушений мозговых 

функций, т. е. недостаточность одних функций при сохранности других, несоответствие потенциальных познавательных 

способностей и реальных достижений. Все основные психические новообразования возраста у них формируются с 

запаздыванием и имеют качественное своеобразие. При задержке психического развития конституционального 
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происхождения в структуре нарушений выступают признаки эмоциональной и личностной незрелости. Для детей 

характерны аффективность поведения, эгоцентризм, истерические реакции.  

У детей с задержкой психического развития замедлен процесс формирования межанализаторных связей, которые 

лежат в основе сложных видов деятельности. Отмечаются недостатки зрительно-моторной, слухозрительно-моторной 

координации. В дальнейшем эти недостатки препятствуют овладению чтением, письмом. Недостаточность межсенсорного 

взаимодействия проявляется в несформированности чувства ритма, трудностях в формировании пространственных 

ориентировок.  

Обнаруживается снижение ориентировочно-познавательной деятельности, внимание ребенка трудно привлечь и 

удержать. Ориентировочно-исследовательская деятельность в целом имеет более низкий по сравнению с нормой уровень 

развития: дети не умеют обследовать предмет, не проявляют выраженной ориентировочной активности, длительное время 

прибегают к практическим способам ориентировки в свойствах предметов.  

Установлено, что многие дети испытывают трудности и в процессе восприятия (зрительного, слухового, 

тактильного), которое обогащает чувственный опыт ребенка и позволяет ему получить сведения обо всѐм разнообразии 

свойств предметов. У детей затруднен процесс узнавания предметов на ощупь, снижена скорость выполнения 

перцептивных операций.  

Их общая моторная неловкость и недостаточность тонкой моторики обусловливают несформированностъ навыков 

самообслуживания: многие дети затрудняются в использовании ложки в процессе еды, испытывают большие трудности 

при раздевании и, особенно, при одевании, при выполнении предметно-игровых действий.  

Значительное своеобразие отмечается в развитии мыслительной деятельности детей с ЗПР. Отставание отмечается 

уже на уровне наглядных форм мышления, возникают трудности в формировании образов и представлений. Исследователи 

подчеркивают сложность создания целого из частей и выделения частей из целого, трудности в пространственном 

оперировании образами. К старшему дошкольному возрасту у детей не формируется соответствующий возрастным 

возможностям уровень словеснологического мышления: дети не выделяют существенных признаков при обобщении, 

обобщают либо по ситуативным, либо по функциональным признакам. У детей ограничен объем памяти и снижена 

прочность запоминания. Характерна неточность воспроизведения и быстрая утеря информации. В наибольшей степени 

страдает вербальная память.  

Внимание этих детей характеризуется неустойчивостью, отмечаются периодические колебания, неравномерная 

работоспособность. Трудно собрать, сконцентрировать внимание детей и удержать на протяжении той или иной 

деятельности. Очевидна недостаточная целенаправленность деятельности, дети действуют импульсивно, часто 



12 
 

отвлекаются. Могут наблюдаться и проявления инертности. В этом случае ребенок с трудом переключается с одного 

задания на другое. В старшем дошкольном возрасте оказывается недостаточно развитой способность к произвольной 

регуляции поведения, что затрудняет выполнение заданий учебного типа.  

Следует отметить, что характер речевых нарушений у детей с задержкой психического развития может быть самым 

разным, так же как может быть разным соотношение нарушений отдельных компонентов языковой системы.  

Многим детям присущи недостатки звукопроизношения и фонематического развития. Среди воспитанников много 

детей с таким речевым нарушением, как дизартрия.  

На уровне импрессивной речи отмечаются трудности в понимании сложных, многоступенчатых инструкций, логико-

грамматических конструкций типа «Коля старше Миши», «Береза растет на краю поля», дети плохо понимают содержание 

рассказа со скрытым смыслом, затруднен процесс восприятия и осмысления содержания рассказов, сказок, текстов для 

пересказа. Дети рассматриваемой группы имеют ограниченный словарный запас. В их речи редко встречаются 

прилагательные, наречия, сужено употребление глаголов. Затруднены словообразовательные процессы, позже, чем в 

норме, возникает период детского словотворчества и продолжается до 7- 8 лет.  

Грамматический строй речи также отличается рядом особенностей. Ряд грамматических категорий дети практически 

не используют в речи, однако, если сравнивать количество ошибок в употреблении грамматических форм слова и в 

употреблении грамматических конструкций, то явно преобладают ошибки второго типа. Ребенку трудно воплотить мысль 

в развернутое речевое сообщение, хотя ему и понятно смысловое содержание изображенной на картинке ситуации или 

прочитанного рассказа, и на вопросы педагога он отвечает правильно.  

Незрелость внутриречевых механизмов приводит не только к трудностям в грамматическом оформлении 

предложений. Основные проблемы касаются формирования связной речи. Дети не могут пересказать небольшой текст, 

составить рассказ по серии сюжетных картин, описать наглядную ситуацию, им недоступно творческое рассказывание. 

Нарушения речи при задержке психического развития преимущественно имеют системный характер и входят в структуру 

дефекта, что обусловливает необходимость специальной логопедической помощи.  

У дошкольников с ЗПР неполноценны все предпосылки, необходимые для формирования и развития процесса 

общения: Большинство детей предпочитает играть в одиночку. В тех случаях, когда дети играют вдвоем, их действия часто 

носят несогласованный характер. Сюжетно-ролевую игру дошкольников с задержкой психического развития можно 

определить скорее как игру «рядом», чем как совместную деятельность.  

У дошкольников с ЗПР наблюдается отставание в развитии эмоций, наиболее выраженными проявлениями которого 

являются эмоциональная неустойчивость, лабильность, слабость волевых усилий, несамостоятельность и внушаемость, 
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отмечается состояние беспокойства, тревожность, личная незрелость в целом, легкость смены настроений и контрастных 

проявлений эмоций.  

Незрелость эмоционально-волевой сферы детей с ЗПР обусловливает своеобразие формирования их поведения и 

личностных особенностей. Страдает сфера коммуникации. По уровню коммуникативной деятельности дети находятся на 

более низкой ступени развития, чем сверстники. Старшие дошкольники с ЗПР не готовы к внеситуативноличностному 

общению со взрослыми, в отличие от своих нормально развивающихся сверстников, они достигают лишь уровня 

ситуативно-делового общения. Эти факты необходимо учитывать при построении системы педагогической коррекции.  

Исходя из классификации К. С. Лебединской выделяется четыре группы детей с задержкой психического развития. 

Первая группа — задержка психического развития конституционального происхождения. Это гармонический 

психический и психофизический инфантилизм. Такие дети отличаются уже внешне. Они более субтильны, их рост часто 

ниже среднего, а лицо сохраняет черты более раннего возраста. У этих детей особенно сильно выражено отставание в 

развитии эмоциональной сферы. Они находятся как бы на более ранней стадии развития по сравнению с хронологическим 

возрастом. У них наблюдается большая выраженность эмоциональных проявлений, яркость эмоций и вместе с тем их 

неустойчивость и лабильность, для них очень характерны легкие переходы от смеха к слезам и наоборот. Гармонический 

инфантилизм — это равномерное проявление инфантилизма во всех сферах. Эмоции отстают в развитии, задержано и 

речевое развитие, и развитие интеллектуальной и волевой сферы. Психофизический инфантилизм иногда имеет 

наследственную природу.  

Вторая группа — задержка психического развития соматогенного происхождения, которая связана с длительными 

тяжелыми соматическими заболеваниями в раннем возрасте. Это могут быть тяжелые аллергические заболевания, 

заболевания пищеварительной системы. Длительная диспепсия на протяжении первого года жизни неизбежно приводит к 

отставанию в развитии. Сердечно-сосудистая недостаточность, хроническое воспаление легких, заболевания почек часто 

встречаются в анамнезе детей с ЗПР соматогенного происхождения. Плохое соматическое состояние не может не 

отразиться и на развитии центральной нервной системы, задерживает ее созревание. Такие дети месяцами находятся в 

больницах, что, естественно, создает условия сенсорной депривации и тоже не способствует их развитию.  

Третья группа — задержка психического развития психогенного происхождения. Такие случаи фиксируются 

довольно редко, так же как и задержка психического развития соматогенного происхождения. Задержка психического 

развития психогенного происхождения связана с неблагоприятными условиями воспитания, нарушающими формирование 

личности ребенка. Это безнадзорность, часто сочетающаяся с жестокостью со стороны родителей, либо гиперопека, что 

тоже является крайне неблагоприятной ситуацией воспитания в раннем детстве. Безнадзорность приводит к психической 
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неустойчивости, импульсивности, взрывчатости и, конечно, безынициативности, к отставанию в интеллектуальном 

развитии. Гиперопека ведет к формированию искаженной, ослабленной личности, у таких детей обычно проявляется 

эгоцентризм, отсутствие самостоятельности в деятельности, недостаточная целенаправленность, неспособность к волевому 

усилию, эгоизм. При отсутствии органической или выраженной функциональной недостаточности центральной нервной 

системы отставание в развитии детей, относящихся к трем перечисленным выше формам, во многих случаях может быть 

преодолено, если педагог осуществляет индивидуальный подход к таким детям и оказывает им дифференцированную 

помощь в соответствии с их особенностями и потребностями.  

Последняя, четвертая, группа — самая многочисленная — это задержка психического развития церебрально-

органического генеза. Причины — различные патологические ситуации беременности и родов, а также травмы и 

заболевания центральной нервной системы в первые месяцы и годы жизни. Травмы и заболевания центральной нервной 

системы могут привести к тому, что называется органическим инфантилизмом, в отличие от гармонического и 

психофизического инфантилизма, причины которого не всегда ясны. Органический инфантилизм — это инфантилизм, 

связанный с органическим повреждением центральной нервной системы, головного мозга. Внутри каждой из 

перечисленных групп детей с задержкой психического развития имеются варианты, различные как по степени 

выраженности, так и по особенностям индивидуальных проявлений психической деятельности. Кроме того, у детей с ЗПР 

снижены адаптивные возможности. Поступив в дошкольное учреждение, они чаще болеют. Требуется специальная 

система мер со стороны родителей, медицинских работников и педагогов для создания необходимых условий, 

облегчающих процесс адаптации и комфортного пребывания воспитанников в условиях учреждения.  

 

1.5. Целевые ориентиры, планируемые результаты освоения программы 
 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ЗПР, планируемые результаты освоения 

Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 
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5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами рассуждения) с 

соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы фонематического 

анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического 

синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с открытыми, 

закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных 

видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво взаимодействует с 

детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет кооперативные умения 

в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, стремится к 

самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной 

литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного 

сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными 

свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, 

соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в 

качестве счетного материала символические изображения; 
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21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному материалу (картинкам, 

картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт 

обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя графические схемы, 

наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения искусства (картины, 

иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к музыкальным 

инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических работников: 

согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

1.6. Оценочные материалы  

 
 Для проведения индивидуальной педагогической диагностики учителем-логопедом разработаны 

«Индивидуальная карта речевого развития ребенка младшего дошкольного возраста с задержкой психического развития 

(ЗПР)», «Индивидуальная карта речевого развития ребенка дошкольного возраста с задержкой психического развития 

(ЗПР) с 4 до 7 лет» и стимульный материал для проведения обследования.  
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
Направления работы с обучающимися, имеющими ЗПР:  

1. Развитие словаря.  

2. Формирование грамматического строя речи.  

3. Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа.  

4. Обучение элементам грамоты (необязательно).  

5. Развитие связной речи и навыков речевого общения.  

 В основе занятий лежит комплексный подход, направленный на решение взаимосвязанных задач, 

охватывающих разные стороны речевого развития. 

 

2.1. Описание образовательной деятельности по освоению образовательной области "Речевое развитие" 
 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

 

Развитие словаря: 
Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления предметов и явлений окружающей 

действительности, создать достаточный запас словарных образов. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к активному использованию 

речевых средств. 

Расширить объем правильно произносимых существительных — названий предметов, объектов, их частей по всем 

изучаемым лексическим темам. 

Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе развивать понимание обобщающего 

значения слов, формировать доступные родовые и видовые обобщающие понятия. 

Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, выраженных приставочными 

глаголами; работы по усвоению понимания действий, выраженных личными и возвратными глаголами. 

Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их назначению и по вопросам 

какой? какая? какое?, обогащать активный словарь относительными прилагательными со значением соотнесенности с 

продуктами питания, растениями, материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным 
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значением. 

Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и использование в речи слов-

синонимов и слов-антонимов.  

Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их использование в речи.  

 

Формирование грамматического строя: 
Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм словоизменения: 

окончаний имен существительных в единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах 

без предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в 

прошедшем времени. 

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой основе использование в 

экспрессивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно- ласкательными суффиксами, существительных 

с суффиксами -онок,-енок, -ат,ят, глаголов с различными приставками. 

Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные прилагательные. Совершенствовать 

навык согласования прилагательных и числительных с существительными в роде, числе. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке. 

Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами. 

Сформировать понятие простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога).  

 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа: 
Развитие просодической стороны речи. 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Закрепить навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию речи с движением. 

Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. Коррекция произносительной 

стороны речи. 

Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой деятельности.  

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп. Сформировать 

правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной 
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речевой и игровой деятельности  

Работа над слоговой структурой слова.  

Cовершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. Учить запоминать и воспроизводить цепочки 

слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов 

со стечением согласных.  

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной звукослоговой структуры. 

Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного слога, трех слогов. 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки.  

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. Упражнять в различении на 

слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки.  

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным признакам в ряду звуков, 

слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой деятельности.  

 

Обучение элементам грамоты: 
Сформировать понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы.  

Познакомить с гласными звуками и буквами А, У, О, И, с согласными звуками и буквами М, Н, П, Т, К.  

Сформировать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, 

«рисования» по тонкому слою манки и в воздухе.  

Научить узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; находить знакомые буквы в ряду 

правильно и зеркально изображенных букв.  

Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и открытых слогов и слов с пройденными 

буквами.  

 

Развитие связной речи и навыков речевого общения: 
Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение вслушиваться в обращенную речь, 

понимать ее содержание. Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, 

выслушивать друг друга до конца.  

Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и объектах.  
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Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

Развитие словаря: 

 Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления предметов и явлений окружающей 

действительности, создать достаточный запас словарных образов. 

 Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к активному использованию 

речевых средств. 

 Расширить объем правильно произносимых существительных — названий предметов, объектов, их частей по всем 

изучаемым лексическим темам. 

 Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе развивать понимание обобщающего 

значения слов, формировать доступные родовые и видовые обобщающие понятия. 

 Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, выраженных приставочными 

глаголами; работы по усвоению понимания действий, выраженных личными и возвратными глаголами. 

 Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их назначению и по вопросам 

какой? какая? какое?, обогащать активный словарь относительными прилагательными со значением соотнесенности с 

продуктами питания, растениями, материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным 

значением. 

 Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и использование в речи слов-

синонимов и слов-антонимов. 

 Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их использование в речи. 

 Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, указательных наречий, 

количественных и порядковых числительных и их использование в экспрессивной речи. 

 Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

 Формирование и совершенствование грамматического строя речи. 
 Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм словоизменения: окончаний 

имен существительных в единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без 

предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в 

прошедшем времени. 

 Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой основе использование в 
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экспрессивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, существительных 

с суффиксами -онок, -енок, -ат, -ят, глаголов с различными приставками. 

 Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и притяжательные прилагательные. 

 Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с существительными в роде, числе, падеже. 

 Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, 

распространять их однородными членами. 

 Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения. 

 Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа простого двусоставного 

предложения из двух-трех слов (без предлога). 

 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа: 

 Развитие просодической стороны речи 

 Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

 Закрепить навык мягкого голосоведения. 

 Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию речи с движением. 

 Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. 

 Коррекция произносительной стороны речи 
 Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой деятельности. 

 Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп. 

 Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных звуков, автоматизировать 

поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности. 

 Работа над слоговой структурой слова 

 Cовершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. Учить запоминать и воспроизводить цепочки 

слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов 

со стечением согласных. 

 Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной звукослоговой структуры. 

 Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного слога, трех слогов. 

 Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 
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 Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза. 

 Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 

 Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. Упражнять в различении на 

слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. 

 Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным признакам в ряду звуков, 

слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой деятельности. 

 Закрепить навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, согласных из конца и начала 

слова. 

 Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, когда 

написание слова не расходится с его произношением). 

 Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой - звонкий, твердый - мягкий. 

 Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

 Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный 

звук. 

 

Обучение элементам грамоты: 
 Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 

 Познакомить с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э. 

 Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, 

«рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. Учить узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; 

пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально 

изображенных букв. 

 Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами. 

 Сформировать навыки осознанного чтения слов и предложений с пройденными буквами. 

 Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в предложении, употребление 

прописной буквы в начале предложения и в именах собственных, точка в конце предложения, написание жи - ши с буквой 

И). 

Развитие связной речи и речевого общения: 
 Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение вслушиваться в обращенную речь, 
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понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и своей речи. 

 Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, выслушивать друг 

друга до конца. 

 Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и объектах по образцу, предложенному 

плану; связно рассказывать о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному педагогом 

или коллективно составленному плану. 

 Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов. Совершенствовать умение 

«оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать коммуникативную функцию речи. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 Развитие словаря: 

 Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения знаний об окружающем. 

 Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и увеличительными суффиксами, 

существительными суффиксами единичности; существительными, образованными от глаголов. 

 Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, словами-антонимами и словами-

синонимами. 

 Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. Учить использовать слова в переносном 

значении, многозначные слова. 

 Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, относительными и 

притяжательными прилагательными; прилагательными, обозначающими моральные качества людей. 

 Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с оттенками значений. 

 Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными предлогами. 

 Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, наречий, причастий. 

 Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

 Совершенствование грамматического строя речи: 

 Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и множественного числа в 

именительном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. 

 Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и имена прилагательные с 

уменьшительными суффиксами. 
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 Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с увеличительными суффиксами и 

суффиксами единичности. 

 Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существительными в роде, числе и падеже; 

подбирать однородные определения к существительным. 

 Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную степень имен прилагательных. 

 Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных временных формах, в том 

числе в форме будущего простого и будущего сложного времени. 

 Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по демонстрации действия, по картине; 

распространения простых предложений однородными членами. 

 Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных предложений с противопоставлением и 

сложноподчиненных предложений с придаточными времени, следствия, причины. 

 Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без предлогов. Сформировать 

навыки анализа предложений с простыми предлогами и навыки составления графических схем таких предложений. 

 Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были ознакомлены в предыдущей группе.  

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа и синтеза: 

 Развитие просодической стороны речи 
 Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной голосоподачи и плавности речи. 

Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, крика. 

 Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно громко, тихо, шепотом. 

 Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту тона в играх. 

 Учить говорить в спокойном темпе. 

 Продолжать  работу  над  четкостью  дикции,  интонационной  выразительностью речи. 

 Коррекция произносительной стороны речи 

 Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 

 Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, небольших текстах, в игровой и 

свободной речевой деятельности. 

 Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной речевой деятельности. 

 Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и синтеза 
 Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми слогами (абрикос, апельсин) и 
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введением их в предложения. Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон, 

мост) и над двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в предложения. 

 Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукослоговой структурой (динозавр, градусник, 

перекресток, температура) и введением их в предложения. 

 Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех слогов. 

 Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и синтеза 
 Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. Упражнять в различении 

гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. 

 Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков. Упражнять в дифференциации 

согласных звуков по акустическим признакам и по месту образования. 

 Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. Сформировать умение выделять эти звуки на фоне 

слова, подбирать слова с этими звуками. 

 Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 

  

Обучение грамоте: 

 Познакомить с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. Сформировать умение правильно называть буквы русского 

алфавита. Развивать навыки выкладывания букв из палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; лепки их из пластилина. 

 Закрепить умение трансформировать буквы, различать правильно и неправильно напечатанные буквы, 

«допечатывать» незаконченные буквы. 

 Совершенствовать навык осознанного чтения слов, предложений, небольших текстов. 

 Закрепить знание уже известных детям правил правописания. 

 Познакомить детей с некоторыми правилами правописания (написание ча-ща с буквой А, чу-щу с буквой У). 

 Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы. 

 

Развитие связной речи и речевого общения: 

 Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, впечатлениях. 

 Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и познавательного общения. 

 Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них полно или кратко. 

 Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о предметах и объектах по заданному плану 
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и самостоятельно составленному плану. 

 Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов. Сформировать навык пересказа 

небольших рассказов с изменением времени действия или лица рассказчика. 

 Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том числе с описанием событий, 

предшествующих изображенному или последующих за изображенным событием. 

 

2.2. Календарно-тематическое планирование образовательной и коррекционной деятельности группы  

 

Эффективность коррекционной воспитательно-образовательной работы определяется не только чёткой организацией 

жизни детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением нагрузки в течение дня, но и 

координацией и преемственностью в работе всех субъектов коррекционного процесса.  

Взаимодействие с воспитателями и специалистами группы осуществляется в разных формах:  

- совместное планирование коррекционно-развивающей работы в группе во всех образовательных областях;  

- обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы;  

- оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении;  

- взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятельности;  

- совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных моментов, ежедневные задания 

учителя-логопеда воспитателям в календарных планах воспитателей. 

 

№ 

п/п 

Срок реализации Работа по формированию лексико-

грамматических средств языка и связной 

речи 

Работа по формированию 

фонематического восприятия 

I период Средняя Старшая Подготовител

ьная 
1. 1-ая неделя «День знаний. Профессии в школе». 

Диагностика, ППк, документация. 

— — — 

2. 2-ая неделя «Осень». Диагностика, ППк, документация.  — — — 

3. 3-ая неделя «Осень. Деревья и кустарники» Подготовительный 

период 

Подготовительный 

период 

Подготовительн

ый период 

4. 4-ая неделя «Детский сад. Профессии в детском саду. День Подготовительный Подготовительный Подготовительн
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дошкольного работника» период период ый период 
 

1 сентября: День знаний; Первая суббота сентября: День города; 3 сентября: День окончания Второй мировой войны,  

День солидарности в борьбе с терроризмом; 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
 

5. 1-ая неделя «Овощи. Труд взрослых в огороде. Профессии» Подготовительный 

период 

Подготовительный 

период 

Подготовительн

ый период 

6. 2-ая неделя «Сад осенью. Фрукты. Профессии» Подготовительный 

период 

[а] [а] 

7. 3-ая неделя «Ягоды» [а] [а] [у] 

8. 4-ая неделя «Грибы» [а] [у] [о] 

9. 5-ая неделя «Мой дом, мой край родной, моя страна. 

Почетные граждане города» 

[а] [у] [и] 

 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; Третье воскресенье октября: День отца в России. 

10. 1-ая неделя «Мир предметов. Мебель. Профессии» [а] [о] [м], [м‘] 

11. 2-ая неделя «Электрические приборы.  

Безопасность дома. Профессии» 

[у] [о] [п], [п‘] 

12. 3-ая неделя «Наше тело. Одежда. Профессии» [у] [и] [т], [т‘] 

II период 

13. 4-ая неделя «Обувь. Головные уборы. Профессии» [у] [и] [к], [к‘] 
 

4 ноября: День народного единства; Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
 

14. 1-ая неделя «Зима. Зимние забавы» [у] [м], [м‘] Слоги, ударение 

15. 2-ая неделя «Животные нашего леса. Профессии» [а], [у] [м], [м‘] [х], [х‘] 

16. 3-ая неделя «Животные разных климатических зон Земли» [а], [у] [п], [п‘] [с], [с‘] 

17. 4-ая неделя «Новый год» [о] [п], [п‘] [з], [з‘] 
 

3 декабря: День неизвестного солдата; 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 31 декабря: Новый год. 
 

18. 1-ая неделя «Зимние виды спорта. Чемпионы России»  

Диагностика 

[о] — — 

19. 2-ая неделя «Зимующие птицы» [о] [т], [т‘] [н], [н‘] 
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20. 3-ая неделя «Домашние животные. Профессии» [о] [т], [т‘] [ы] 
 

27 января: День снятия блокады Ленинграда. 
 

21. 1-ая неделя «Домашние птицы. Профессии» [а], [о] [к], [к‘] [б], [б‘] 

22. 2-ая неделя «Посуда. Продукты питания. Профессии» [а], [о] [к], [к‘] [л], [л‘] 

23. 3-ая неделя «День защитника Отечества. Военная техника и 

профессии»  

[у], [о] Слоги, ударение [ш] 

24. 4-ая неделя «Профессии. Инструменты» [у], [о] [х], [х‘] [ж] 

8 февраля: День российской науки; 23 февраля: День защитника Отечества. 

III период 

25. 1-ая неделя «Весна. 8 Марта. Женские профессии» [и] [х], [х‘] [в], [в‘] 

26. 2-ая неделя «Перелетные птицы» [и] [с], [с‘] [ф], [ф‘]  

27. 3-ая неделя «Пресноводные, аквариумные рыбы» [и] [с], [с‘] [д], [д‘] 

28. 4-ая неделя «Земноводные» [а], [и] [з], [з‘] [г], [г‘] 
 

1 марта: День солнца; 8 марта: Международный женский день; 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 27 марта: Всемирный день 

театра. 
 

29. 1-ая неделя «Обитатели морей и океанов. Профессии» [а], [и] [з], [з‘] [р], [р‘] 

30. 2-ая неделя «Космос. Профессии» [у], [и] [н], [н‘] [й]  

31. 3-ая неделя «Транспорт. Профессии» [у], [и] [н], [н‘] [э]  

32. 4-ая неделя «Моя семья. Профессии моей семьи» [о], [и] [ы] [ц]  
 

1 апреля: Международный день птиц; День юмора и смеха; 12 апреля: День космонавтики; 22 апреля: Международный день Земли. 
 

33. 1-ая неделя «Праздник Весны и Труда. 9 Мая» [о], [и] [ы] [щ]  

34. 2-ая неделя «Насекомые» [а], [у],[о], [и] [б], [б‘] [ч] 

35. 3-ая неделя «Растительный мир. Цветы» [а], [у], [о], [и] [б], [б‘] Повторение 

36. 4-ая неделя «Лето. Скоро в школу». Диагностика Повторение Повторение Повторение 
 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 
 

IV период 

37. 1-ая неделя День защиты детей. «Книжкина неделя». Мои первые книжки. День рождения А.С. Пушкина 

38. 2-ая неделя День России. «Неделя весёлого светофорика» (ПДД, ОБЖ) 

39. 3-ая неделя «Мы олимпийцы!». Спортивные игры и забавы летом. Международный Олимпийский день 
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40. 4-ая неделя «В гостях у солнышка» (ОБЖ)  
 

1 июня: День защиты детей; 6 июня: День русского языка; 12 июня: День России; 22 июня: День памяти и скорби 
 

41. 1-ая неделя «Неделя капельки». День Нептуна 

42. 2-ая неделя «Воздух-невидимка». Экспериментирование и опыты с воздухом 

43. 3-ая неделя «А у нас в группе». Комнатные растения, аквариумные рыбки 

44. 4-ая неделя «Неделя природы». Красная книга 

45. 5-ая неделя «Неделя Мойдодыра» (ОБЖ и КГН)  
 

3 июля: День ГАИ (ГИБДД); 8 июля: День семьи, любви и верности; 17 июля: День Самарской символики. 
 

46. 1-ая неделя «В гости к доктору Пилюлькину» (съедобные – несъедобные ягоды и грибы) (ОБЖ) 

47. 2-ая неделя День физкультурника. «Дружат мальчики и девочки, дружат зайчики и белочки». Уроки вежливости и этикета. 

48. 3-ая неделя В стране «Мульти-пульти».  
 

12 августа: День физкультурника; 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27 августа: День российского кино. 
 

 

2.3. Система взаимодействия специалистов группы 

 
Учитель-логопед  Организует и координирует коррекционно-развивающую работу с детьми с ТНР, осуществляет диафрагмально-

речевого дыхания, коррекцию звукопроизношения, их автоматизацию, дифференциацию, введение их в 

самостоятельную речь, способствует логопедизации режимных моментов и ОД, практическому овладению 

детьми навыками словообразования и словоизменения, связной речи. Осуществляет мониторинг уровня 

речевого развития детей (не менее двух раз в год); осуществляет координация коррекционной работы всех 

специалистов, работающих с группой: психолога, музыкального руководителя, физкультурного работника; 

сотрудничество с другими логопедами ДОУ. Вовлекает родителей в процесс логопедической коррекции через 

детские логопедические тетради, наглядную агитацию в группе, открытые просмотры, собрания, консультации, 

беседы.  
Воспитатель  Совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во всех образовательных 

областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы; оснащение 

развивающего предметного пространства в групповом помещении; взаимопосещение и участие в 

интегрированной образовательной деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в 

ходе режимных моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В календарных планах 

воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на месяц, примерный лексикон по 
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каждой изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, 

коррекции развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое внимание в 

первую очередь.  

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы:  

логопедические пятиминутки;  

• подвижные игры и пальчиковая гимнастика;  

• индивидуальная работа;  

• рекомендации по подбору художественной литературы и  

иллюстративного материала.  
Учитель-дефектолог  Осуществляет коррекционно-развивающую работу с детьми по развитию высших психических функций, 

личностного развития дошкольников и их психического развития. Сенсорное и сенсомоторное развитие. 

Развитие когнитивной сферы учащихся. Формирование учебных навыков. Формирование пространственно-

временных представлений. Формирование представлений о предметах и явлениях окружающей 

действительности. Формирование ЭМП  
Педагог-психолог  Развитие психических процессов, являющихся психологической основой речи: восприятия и ощущения, 

внимания и памяти, воображения, словесно-логического мышления. Помощь в оречевлении своего 

эмоционального состояния и способов его улучшения. Включение в занятия психогимнастики в качестве фона 

для развития просодических компонентов речи. Формирование навыков общения в сказочных или 

придуманных сюжетах и инсценировках.  
Музыкальный руководитель  Осуществляет подбор и внедрение в повседневную жизнь ребенка музыкатерапевтических произведений, что 

сводит к минимуму поведенческие и организационные проблемы, повышает работоспособность детей, 

стимулирует их внимание, память, мышление. Совершенствует общую и мелкую моторику, выразительность 

мимики, пластику движений, постанову дыхания, голоса, чувства ритма, просодическую сторону речи. 

Формирование музыкального слуха и внимания к неречевым звукам.Развитие двигательной памяти и 

координации. Включение в занятие музыкальных распевов на закрепление вызванных звуков и 

звукоподражаний. Использование музыкально-ритмических игр, логоритмических упражнений на согласование 

речи с движением. Работа над выразительностью мимики и жестов в музыкальных этюдах; над пластикой и 

темпом движения в музыкальных зарисовках. Обучение коммуникативным навыкам в играх-драматизациях.  
Инструктор по физической 

культуре  
Решает: традиционные задачи по общему физическому воспитанию и развитию, направленные на укрепление 

здоровья, развитие двигательных умений и навыков, что способствует формированию психомоторных 

функций, и специфические коррекционно-развивающие: развитие моторной памяти, способности к восприятию 

и передаче движений по пространственно-временным характеристикам, совершенствование ориентировки в 

пространстве. Особое внимание обращается на возможность закрепления лексико-грамматических средств 

языка путем специально подобранных подвижных игр и упражнений, разработанных с учетом изучаемой 
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лексической темы. Обучение пространственным ориентировкам в играх и упражнениях. Формирование 

правильного физиологического дыхания и фонационного выдоха с помощью специальных гимнастик.  
Медицинский работник (при 

наличии)  
Медицинский контроль и профилактика заболеваемости  

 

2.4. Взаимодействие педагогов с семьями воспитанников 

 
  Взаимодействие детского сада и семьи предполагает совместное определение целей, планирование работы, 

распределение сил и средств в соответствии с возможностями каждого участника. Педагоги работают над созданием 

единого сообщества, объединяющего взрослых и детей. 

 Система взаимодействия детского сада с семьей позволяет обеспечить педагогическое сопровождение семьи на всех 

этапах дошкольного детства, делая родителей ответственными участниками образовательного процесса. 

 Цель ДОО - оказать профессиональную помощь семье в воспитании детей, при этом, не подменяя ее, а дополняя и 

обеспечивая более полную реализацию ее воспитательных функций: 

1. Развитие интересов и потребностей ребенка. 

2. Распределение обязанностей и ответственности между родителями в постоянно меняющихся ситуациях воспитания 

детей. 

3. Поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в семье. 

4. Выработка образа жизни семьи, формирование семейных традиций. 

5.Понимание и принятие индивидуальности ребенка, доверие и уважение к нему как к уникальной личности. 

 Помощь семье в рамках работы группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР: 

- Совместно с родителями построение плана работы, адекватного возможностям ребёнка. 

-  Консультирование по вопросам получения педагогической помощи. 

- Проведение Семейного клуба: «Первые шаги к красивой речи». 

- Подготовка родителей и детей к прохождению ПМПК, рассказ о правах родителей и детей с ОВЗ (информационно-

юридическое сопровождение). 

- Индивидуальные консультации.  

- Ведение тетрадей взаимосвязи с родителями. 

- Индивидуальная образовательная деятельность с консультированием. 

- Индивидуальные практикумы. 
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-  Обновление информации в «Уголке для родителей». 

- Анкетирование. 

- Родительские собрания. 

- Выставки для родителей по лексической теме. 

 Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое время лучше организовать 

совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует играть с ребенком дома. Они предоставят ребенку 

возможность занять активную позицию, вступить в диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с 

помощью взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные подвижные игры, проведут 

пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать 

загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, 

зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного обучения ребенка в школе. К тому 

же, богатый иллюстративный материал пособий освободит родителей от поиска необходимых картинок и поможет сделать 

занятия более интересными и яркими. 

 Задания пособий подобраны в соответствии с изучаемыми в логопедических группах детского сада лексическими 

темами и требованиями программы. Для каждой возрастной группы учтены особенности развития детей данного возраста.  

 Дети четырехлетнего возраста впервые начинают проявлять стремление к интеллектуальному общению со взрослыми, 

задают много проблемных вопросов. Родители должны учитывать эту особенность малышей и не оставлять без внимания 

их вопросы. Особенно это касается детей с речевой патологией, плохо и мало говорящих. Речевую активность таких детей 

родители должны поддерживать и всячески стимулировать. Это позволяет укрепить доверие ребенка к окружающим 

взрослым, направить его познавательную активность в нужное русло, вселить в него уверенность в собственных силах и 

возможностях, что будет способствовать преодолению отставания в речевом развитии. 

 Для детей старшей логопедической группы родители должны стремиться создавать такие ситуации, которые будут 

побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся в их жизненном багаже. Опора на знания, которые были 

сформированы в предыдущей возрастной группе, должна стать одной из основ домашней совместной деятельности с 

детьми. Родители должны стимулировать познавательную активность детей, создавать творческие игровые ситуации. 

 В свою очередь работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации полученных ранее знаний, что 

создаст предпосылки для успешной подготовки детей к обучению в школе. 
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2.5. Дидактический материал 

 

В логопедическом кабинете имеются следующие материалы:  

1. Настенное зеркало для проведения артикуляционной гимнастики.  

2. Оборудование для постановки звуков: - шпатели, вата, ватные палочки, марлевые салфетки, антисептик.  

3. Дыхательные тренажеры, игрушки и пособия для развития дыхания.  

4. Картотека материалов для автоматизации и дифференциации звуков всех групп (слоги, слова, словосочетания, 

предложения, потешки, чистоговорки, тексты, словесные игры).  

5. Логопедический альбом для обследования речи.  

6. Предметные картинки по изучаемым лексическим темам, сюжетные картинки, серии сюжетных картинок.  

7. Лото, домино по изучаемым лексическим темам.  

8. Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, счетный материал.  

9. Настольно-печатные дидактические игры для автоматизации и дифференциации звуков всех групп.  

10. Настольно-печатные игры для совершенствования грамматического строя речи. 

11. Раздаточный и демонстрационный материал для работы по формированию навыков звукового и слогового анализа 

и синтеза, навыков анализа и синтеза предложений.  

12. Настольно-печатные дидактические игры для развития навыков звукового и слогового анализа и синтеза.  

13. Разрезной алфавит, магнитная доска.  

14. Наборы игрушек для инсценировки сказок.  

15. Игры и пособия для обучения грамоте и подготовки к школе.  

 

Литературно-методическое обеспечение:  
1. Арбекова Н.Е. «Развиваем связную речь у детей 4-5 лет». 

2. Волкова Л.С., Лалаева Р.И. Логопедия.– М.: Просвещение, 1989, 147 с.  

3. Волкова Л.С., Селивѐрстов В.И. Хрестоматия по логопедии.– М.: Владос, 1997, 107 с.  

4. Гриншпун Б.М., Белова-Давид Р.А. Нарушение речи у дошкольников.– М.: Просвещение, 1969, 216 с.  

5. Каше Г.А. Исправление недостатков речи у дошкольников. Под ред. Левиной Р. Е. – М., «Просвещение», 1971. - 

192с.  

6. Косинова Е.М. Уроки логопеда. – М.: Эксмо, 2005, 154 с.  
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7. Нищева Н.В. Программа коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности ДОО для 

детей с ТНР (ОНР) (с 3 до 7 лет).- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.–240 с. 

8. Лалаева Р.И., Серебрякова Н.В. Формирование правильной разговорной речи у дошкольников.  

9. Правдина О.В. Логопедия.– М.: «Просвещение», 1969, 310 с.  

10. Филичева Т.Б., Чивилева Н.А., Чиркина Г.В. Основы логопедии.–М.: Просвещение, 1989, 105 с.  

11. Фомичева М.Ф.- Воспитания у детей правильного произношения.–М.: Просвещение, 1981, 56 с.  

12. Хватцев М.Е. Логопедическая работа с детьми дошкольного возраста.–М.: ГУПИМП РСФСР, 1961, 202 с.  

 

2.6. Культурно-досуговая деятельность 

 
Цель: создание благоприятных условий для организации содержательного интересного и полезного досуга 

детей. 

Задачи: 

 Развитие физических и умственных способностей детей, эстетического вкуса, художественного 

мышления. 

 Формирование коммуникативных умений, удовлетворение потребности детей в общении; сплочение 

детского коллектива через совместную досуговую деятельность; 

 Популяризация семейного досуга; реализация творческих и индивидуальных способностей детей; 

 Воспитание гражданской ответственности, уважения к истории, культуре своей страны, чувства 

прекрасного. 

 Сохранение духовно-нравственного здоровья дошкольников, приобщение их к нравственным и 

духовным ценностям. 

Ожидаемые результаты: 

 Развитие детской индивидуальности и креативности в досуговых и традиционных мероприятий; 

 Повышение культуры досугового общения; 

 Рост уровня сплочённости детского коллектива; 

 Повышение качества проведения досуговых мероприятий. 

Культурно-досуговая деятельность проводится совместно с воспитателями группы. 
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Сентябрь 

Беседа с элементами игры «День знаний» 
Цель: создание условий  для развития внимания, мышления. Развивать умение пользоваться речью для 

выражения своих мыслей, желаний, чувств. 

Развлечение «Спички не тронь, в спичках - огонь!» 

Цель: закрепление знания детей о том, что с огнем играть опасно; воспитывать чувство осторожности и 

самосохранения. 

Развлечение « В гостях у осени» (Вечер загадок) 
Цель: развитие у дошкольников воображения, мыслительной деятельности, кругозора, памяти, речи;  

формирование опыта самопознания ребенка. Помочь ребёнку поверить в свои силы, научить быть успешным в 

деятельности, поиску своего места в системе социальных отношений, окружающем мире, способствовать накоплению 

опыта доброжелательных отношений со сверстниками и взрослыми. 

Настольный театр. Сказка В. Сутеева «Под грибом» 

Цель: совершенствование навыков драматизирования с использованием настольного  театра: сочетать в роли 

движения и текст, развивать чувство партнёрства. 

 

Октябрь 

Физкультурный досуг «День веселых лягушат» 
Цель: укрепление здоровья детей; развивать ловкость, быстроту, ориентировку в пространстве; воспитывать 

коллективизм, чувство товарищества, умение сопереживать за команду. 

Развлечение «Весёлый огород» 

Цель: закрепление представлений детей об овощах; обогащать активный словарь; воспитывать желание 

трудиться, помогать сказочному персонажу; развивать внимание, память, способности обследования и анализа. 

Пальчиковый театр  «Репка» 
Цель: Воспитывать интерес у детей к театральной деятельности.  

Развивать навыки театрализованной игры с применением пальчиков. 

Развивать интонационную выразительность речи у детей, воображение, 

умение играть вместе в театрализованные игры. 
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Ноябрь 

Театрализованное развлечение «В гостях у бабушки Федоры» 
Цель: побуждать детей к активному участию в театрализованной игре; учить передавать эмоциональное 

состояние литературного персонажа с помощью различных средств выразительности; развивать интонационную 

выразительность речи; воспитывать доброжелательные партнёрские отношения. 

Викторина «В стране Здоровячков» 
Цель: рассказать детям о полезных и вредных продуктах питания, об их значении для человека. Формировать у 

детей понятие о ОЗЖ, о необходимости заботы о своём здоровье. 

Развлечение «Фиксики в гостях у ребят» 

Цель: продолжать знакомить детей с инструментами и их предназначением; учить классифицировать и 

группировать предметы; развивать логическое мышление, речь, мелкую моторику рук; обогащать словарный запас; 

воспитывать уважение к труду окружающих людей. 

Досуг «Театр на фланелеграфе». Показ и инсценировка сказки «Колосок» 

Цель: продолжать знакомить детей с устным народным творчеством; знакомить с новым видом инсценировки 

знакомой сказки; побуждать детей к самостоятельному инсценированию с использованием полумасок; развивать 

память и речь детей. 

 

Декабрь 

Развлечение по ознакомлению дошкольников с окружающим миром «Прогулка по зимнему лесу»  

Цель: создать у детей радостное настроение, вызвать эмоциональную отзывчивость, способствовать развитию 

интереса к окружающему миру; закреплять и расширять знания детей о приметах зимы, животных, деревьях; 

развивать творческое воображение, память, внимание, речь. 

Экологическая акция совместно с родителями «Покорми птиц зимой» 

Цель: формирование экологических знаний дошкольников о зимующих птицах  и ответственно-бережное 

отношение к ним. Активизировать познавательный интерес детей к природе родного края. Способствовать 

повышению экологической культуры детей. Привлечь внимание детей и родителей к зимующим птицам, чтобы 

облегчить для них период зимовки. 

Досуг «Театр на фланелеграфе». Показ и инсценировка сказки «Пузырь, лапоть и соломинка» 
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Цель: продолжать знакомить детей с устным народным творчеством; знакомить с новым видом инсценировки 

знакомой сказки; побуждать детей к самостоятельному инсценированию с использованием полумасок; развивать 

память и речь детей. 

Физкультурный досуг «Красный, жёлтый, зелёный» 
Цель: закрепить знания детей о правилах и знаках дорожного движения; упражнять детей в выполнении 

основных движений; развивать силу, ловкость, скорость движений. 

 

Январь 

Физкультурное развлечение на воздухе «Зимние забавы» 

Цель: закреплять знания детей о зимних забавах, повышать уровень двигательной активности; формировать 

умение действовать в команде, передавать эстафету. 

Музыкальное развлечение «Поиграем – угадаем» 
Цель: продолжать знакомить детей с русскими народными шумовыми инструментами; развивать музыкальную 

память, внимание, чувство ритма; прививать любовь к народной музыке. 

Показ настольного театра «Маша и медведь» 

Цель: вызвать радость от встречи с любимыми героями сказки. Воспитывать интерес к русским народным 

сказкам. 

Досуг по ОБЖ «Знакомство с организмом человека» 
Цель: дать детям представления о строении собственного тела, расширять представления о своём организме, о 

его строении. Побуждать детей к высказыванию. Закреплять навык правильного построения и употребления 

сложноподчиненных предложений. Расширять знания дошкольников о питании, его значимости, о взаимосвязи 

здоровья и питания. 

 

Февраль 

Физкультурный досуг «Мой веселый, звонкий мяч!» 

Цель: поднять настроение детям; развивать интерес к подвижным играм, укреплять здоровье детей; 

воспитывать коллективизм, чувство сопереживания, умение играть в команде. 

Развлечение «Бравые мальчишки» 
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Цель: формировать устойчивый интерес к занятиям физической культурой и спортом; укреплять здоровье при 

выполнении физических упражнений; развивать физические качества: ловкость, быстроту, гибкость и координацию 

движений; воспитывать в детях смелость, волю в преодолении препятствий. 

Показ кукольного театра «Два жадных медвежонка» 
Цель: приобщение детей к театрализованной деятельности. Развивать художественно-эстетический вкус, 

активизировать мыслительный процесс и познавательный интерес. Развивать артистические возможности и 

способности ребёнка. 

 

Март 

Развлечение «А ну-ка, девочки» 
Цель: доставить детям радость и удовольствие от праздника, развивать выдержку, выносливость, воображение, 

кругозор; укреплять физическое и психологическое здоровье детей; воспитывать соревновательные качества, чувство 

взаимовыручки, поддержки; создать в зале атмосферу веселья, доброжелательности, потребность коллективного 

общения, дружеского состязания и удовольствия.) 

Развлечение  на воздухе «Широкая Масленица» 

Цель: продолжать знакомить детей с народными праздниками. Вспомнить названия 7 дней Масленицы 

(понедельник – встреча, вторник – заигрыши, среда – лакомка, четверг – разгуляй, пятница – тёщины вечерки, суббота 

– золовкины посиделки, воскресенье – проводы Масленицы, прощеный день), объяснить их значение. Активизировать 

словарь детей. Воспитывать у детей чувство музыкального ритма, правильно передавать несложные танцевальные 

движения. Развивать чувство гостеприимства и желания играть в народные игры. 

Развлечение  по ПДД «В гости к Светофорычу» 

Цель: закрепить в игровой ситуации использование сигналов светофора; учить детей безопасному поведению на 

улице, правилам поведения в автобусе, на дороге. 

Развлечение «Наша Родина — Россия» 
Цель: закрепить понятие «флаг», «гимн», «герб» - символы нашей страны. 

Способствовать развитию чувства гордости. Воспитывать в детях уважение и любовь к своей Родине, русскому 

народу. Активизировать речь и словарный запас. 

 

Апрель 
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Спортивное развлечение «Путешествие в космос. 

Цель: закреплять знания детей о космосе; формировать умение использовать основные виды движений в 

игровых ситуациях; воспитывать в детях любознательность, смелость, сноровку, выносливость. 

Физкультурный досуг «Русские народные подвижные игры»  
Цель: упражнять в ходьбе, беге по кругу, взявшись за руки, и беге с высоким подниманием колен; развивать 

координацию движений рук и ног с дыханием; формировать правильную осанку; продолжать знакомить с русскими 

народными играми. 

Православный досуг «Бог – Творец мира – нашего общего Дома. Любовь к Божьему миру. Пасхальные 

радости. Цыплёнок в пасхальном яичке» 

Цель: формировать у детей первоначальные представления о Боге как Творце Мира, систематизировать 

имеющиеся у детей представления о многообразии мира. Воспитывать любовь к Богу, к природе, как к творению 

Божьему. Рассказать детям о последних днях земной жизни Спасителя, Тайная Вечеря, предательство Иисуса Христа 

Иудой, Распятие и смерть Иисуса Христа. Пасха. Рассказать о Воскресении Христовом. Поддерживать в детях чувство 

пасхальной радости. 

Досуг «Наши любимые сказки» 

Цель: воспитывать интерес к литературе, любовь к книге, доброжелательное и корректное отношение друг к 

другу. Формировать интерес и потребность в чтении (восприятии) книг, Пополнять литературный багаж детей 

сказками Совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки при чтении в драматизациях 

(эмоциональность исполнения, умение интонированием, жестом, мимикой передавать своё отношение к содержанию 

литературных фраз) 

 

Май 

Тематическая неделя «Помню и горжусь» 

Цель: воспитание у детей нравственно-патриотических чувств, любви к Родине, уважении к ее историческому 

прошлому. 

Знакомить детей с событиями Великой Отечественной войны, закреплять знания о том, как люди защищали 

страну, как живущие ныне помнят о них. 

Формировать у детей волю, выносливость, смелость, познание традиций, поэтическое мировосприятие, изучение 

трудовых и боевых подвигов. Развивать творческие способности в рамках тематической недели. 
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Воспитывать целеустремленность, настойчивость и чувство товарищества при проведении совместного 

мероприятия. Воспитывать чувство уважения и гордости к защитникам нашей Родины, и их боевым заслугам,  любовь 

к Родине. 

Развлечение «Дорожка здоровья» 
 Цель:  учить детей заботиться о своем здоровье. Совершенствовать навыки пользования предметами личной 

гигиены. Объяснить детям, какую пользу приносят солнце, воздух и вода, необходимость витаминов для 

человеческого организма. Побуждать детей отвечать на вопросы. Развивать мышление, память. 

Развлечение «День рождения мухи Цокотухи» 
Цель: закрепление  представлений о насекомых , их строении; обобщающее понятие «насекомые». Воспитывать 

бережное отношение ко всему живому. Формировать самостоятельность, доброжелательность, коммуникабельность, 

готовность оказать помощь через игры, инсценировку. 

 

 

2.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Дополнительная общеразвивающая программа коррекционно-развивающей направленности «От слова к рассказу» 

для детей 4-7 лет с ЗПР 

Направленность программы. Программа направлена на преодоление речевых нарушений, формирование 

коммуникативной функции речи и создание условий для социальной адаптации и подготовки к школьному обучению. 

 

Новизна программы. Новизна программы заключается в построении коррекционно-развивающей работы с детьми 

4-7 лет с ЗПР на основе интеграции речевой коррекции с развитием познавательной сферы, что соответствует 

современным требованиям ФАОП ДО и ФГОС ДО. 

Ключевые аспекты новизны: 

1. Компенсаторно-развивающая направленность. Программа рассматривает речь не как изолированную функцию, а 

как средство компенсации познавательного дефицита. Каждое логопедическое задание одновременно стимулирует 

развитие восприятия, внимания, памяти и мышления. Это принципиально отличает ее от программ для детей с «чистыми» 

речевыми нарушениями. 

2. Оптимизация групповой работы. Программа предусматривает малокомплектные подгруппы (2-3 ребенка) с 
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однородным составом по уровню речевого развития. Такой формат позволяет повысить продуктивность занятий и 

обеспечить индивидуальный подход без потери коррекционного эффекта. 

3. Игровая ассимиляция коррекционного материала. Вся работа строится на нейропсихологических играх и 

упражнениях, которые включаются в структуру занятия с учетом медицинских показаний и особенностей 

психофизического развития детей с ЗПР. 

4. Модульный принцип построения содержания. Программа структурирована по возрастным ступеням (4-5, 5-6, 6-7 

лет), каждая из которых имеет свои целевые ориентиры и перспективное планирование. Это позволяет гибко адаптировать 

материал под конкретную группу без перестройки всей программы. 

5. Интеграция с другими образовательными областями. Логопедическая работа не ограничивается развитием речи, а 

вплетается в познавательное, социально-коммуникативное и физическое развитие. Например, сенсорные эталоны (цвет, 

форма, величина) закрепляются через лексические темы; пространственные представления – через грамматические 

конструкции. 

6. Преемственность и открытость. Программа предусматривает взаимодействие с воспитателями, дефектологом, 

психологом и родителями как условие эффективности коррекции. Она является «открытой» - может дополняться и 

корректироваться с учетом реальной динамики детей. 

Таким образом, новизна программы состоит в системном соединении речевой коррекции с компенсацией 

познавательных нарушений, что обеспечивает не только исправление речи, но и создание условий для социальной 

адаптации и подготовки детей с ЗПР к школьному обучению. 

 

Актуальность. Коррекционная помощь детям с отклонениями в развитии является одним из приоритетных 

направлений в области образования. Среди воспитанников дошкольных образовательных организаций есть дети с ОВЗ – 

дети с задержкой психического развития (ЗПР). Это обусловливает актуальность настоящей программы и необходимость 

её внедрения в практику логопедической работы. 

У детей с ЗПР речевые нарушения носят системный характер: страдает не только звукопроизношение, но и все 

компоненты речевой системы – фонетика, лексика, грамматика, связная речь. Речевые нарушения тесно связаны с 

познавательными: ребенок не понимает инструкцию – значит, не выполняет задание; у ребенка бедный словарь – значит, 

страдает мышление и память; ребенок не строит фразу – значит, нарушена коммуникация. 

Настоящая программа имеет коррекционно-развивающую направленность и реализует коррекционный модуль 

АОАП ДО для детей с ЗПР. 
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Цель программы: создание условий для преодоления речевых нарушений и формирования коммуникативной 

функции речи как средства компенсации познавательного дефицита у детей 4-7 лет с ЗПР. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав 

обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социально-культурными ценностями. 

 

Задачи: 
1. Развитие понимания обращенной речи и импрессивной речи. 

2. Коррекция звукопроизношения и слоговой структуры слова. 

3. Развитие фонематического слуха и навыков звукового анализа. 

4. Обогащение и активизация словаря с опорой на познавательную деятельность. 

5. Формирование грамматического строя речи. 

6. Развитие связной речи (диалогической и монологической). 

7. Формирование потребности в речевом общении и коммуникативных навыков. 

8. Обеспечение преемственности целей, задач и содержание дошкольного и начального общего образования. 

 

Возраст детей. Программа предназначена для детей 4-7 лет с ЗПР. Возрастные границы определены с учетом 

сенситивных периодов речевого развития и особых образовательных потребностей детей данной категории. Программа 

реализуется на трех возрастных ступенях (4-5, 5-6, 6-7 лет), каждая из которых имеет свои целевые ориентиры, содержание 

и режим занятий. Переход между ступенями осуществляется с учетом индивидуальной динамики речевого развития 

ребенка. 

 

Сроки реализации. Срок реализации программы – 3 учебных года (с 4 до 7 лет). Программа реализуется в течение 

учебного года с 1 сентября по 31 мая. Диагностический период – сентябрь, итоговая диагностика – май. Для каждого 

ребенка сроки реализации могут быть скорректированы с учетом индивидуальной динамики речевого развития, 

результатов промежуточной диагностики и рекомендаций ПМПК. 
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Форма организации. Образовательная деятельность проводится в индивидуальной, подгрупповой и фронтальной 

формах 1-2 раза в неделю (периодичность и длительность определяется возрастом и психофизическими особенностями 

детей). 

 

Ожидаемые результаты: 

4-5 лет 

• Понимает простые инструкции; 

• Показывает предметы по названию; 

• Использует звукоподражания; 

• Строит фразу из 2-3 слов; 

• Отвечает на вопросы одним словом; 

• Повторяет короткие потешки. 

5-6 лет 

• Выполняет двухступенчатую инструкцию; 

• Называет обобщающие слова; 

• Употребляет предлоги; 

• Пересказывает короткую сказку по картинкам; 

• Составляет описание по схеме. 

6-7 лет 

• Понимает сложные предлоги; 

• Подбирает синонимы и антонимы; 

• Строит сложные предложения; 

• Составляет рассказ по серии картинок; 

• Пересказывает текст без картинок; 

• Придумывает конец сказки. 

 

Подведение итогов. Подведение итогов осуществляется через первичную (сентябрь), промежуточную (январь) и 

итоговую (май) диагностику речевого развития. Критерии оценки дифференцированы по возрастным ступеням и 

учитывают реальные возможности детей с ЗПР. Результаты фиксируются в речевых картах, индивидуальных маршрутах и 
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отчёте учителя-логопеда. По итогам диагностики принимается решение о выпуске ребенка, продолжении коррекционной 

работы или изменении образовательного маршрута по рекомендации ПМПК. 

 

Диагностика.  
Диагностическая методика: Комплексная методика обследования связной речи дошкольников с ЗПР по 

В.П.Глухову. 

Формы и методы: диагностика проводится в форме индивидуального обследования с использованием серии 

диагностических заданий возрастающей сложности. Основной метод – метод дозированной помощи, позволяющий 

зафиксировать вид и объем поддержки, необходимой ребенку с ЗПР для выполнения задания. Обследование дробится на 2-

3 встречи с учетом повышенной истощаемости детей. Оценка осуществляется по балльной системе, где ключевым 

показателем является продвижение относительно исходного уровня, а не соответствие абсолютной возрастной норме. 

Сроки выполнения: первичная диагностика – 1-15 сентября, промежуточная – январь, итоговая – май. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Основные направления коррекционной и образовательной деятельности 

 

Образовательные, воспитательные и коррекционно-развивающие задачи решаются через различные формы 

организации образовательного процесса детей:  

 на занятиях;  

 в совместной деятельности с детьми в режимных моментах;  

 в самостоятельной деятельности детей;  

 в совместной деятельности с семьей 

 

Тип занятия Направление в развитии коррекции 

Индивидуальные 

занятия  

Коррекция, постановка звуков, автоматизация и их дифференциация; работа 

над речевым аппаратом.  

Подгрупповые 

занятия  

Воспитание общих речевых навыков: ритм, темп, дыхание, голос, интонация; 

воспитание слухового и зрительного восприятия, внимания; развитие 

артикуляционной и ручной моторики; развитие словаря (обогащение словаря по 

всем лексическим темам); развитие фонематического восприятия, звукового 

анализа и синтеза; формирование грамматического строя речи; развитие 

повествовательно-описательной речи; развитие памяти, логического мышления.  

Режимные моменты  Речевые дидактические (в том числе настольно-печатные) игры по всем 

разделам программы; речевое стимулирование (повторение, объяснение, 

обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение); создание проблемных 

ситуаций; беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него; 

пальчиковые игры; фактическая беседа, эвристическая беседа; мимические, 

логоритмические, артикуляционные гимнастики; чтение; слушание, 

воспроизведение, имитирование; тренинги (действия по речевому образцу 

взрослого); разучивание скороговорок, чистоговорок, стихов; освоение формул 

речевого этикета; ситуативные беседы; рассказы и пересказы;  

Совместная Обучающие речевые игры с использованием предметов и игрушек; 
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деятельность  коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, 

прибаутки, пестушки, колыбельные); чтение, рассматривание иллюстраций; 

сценарии активизирующего общения; коммуникативные тренинги; речевые 

дидактические (в том числе настольно-печатные) игры по всем разделам 

программы; разучивание стихотворений; речевые задания и упражнения; 

моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций  

Работа по  

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя  

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на 

речевые схемы  

-обучению пересказу по серии сюжетных картинок  

-обучению пересказу по картине  

-обучению пересказу литературного произведения  

(коллективное рассказывание)  

Показ настольного театра, работа с фланелеграфом; рассказывание по 

иллюстрациям; заучивание; чтение художественной и познавательной литературы; 

рассказ; пересказ; беседа; объяснения; литературные викторины  

Самостоятельная 

деятельность детей  

Речевая деятельность (все разделы коррекционной работы, слушание речи 

взрослого, формирование правильной монологической речи)  

Общение со взрослым и сверстниками (развитие активной диалогической 

речи)  

Игровая деятельность (контроль и самоконтроль в речи детей; развитие 

монологической и диалогической речи)  

Познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование 

(развитие фонематического восприятия,  

обучение грамоте; развитие словаря и связной речи; развитие 

артикуляционной моторики)  

Элементарная трудовая деятельность (самообслуживание хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд) (самоконтроль в речи, умение вести 
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диалог, договариваться) Изобразительная деятельность и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу (развитие пространственных 

представлений, развитие логического мышления, совершенствование мелкой 

моторики, совершенствование цветовосприятия)  

Двигательная деятельность (развитие общей моторики и координации 

движений)  

Музыкальная деятельность (развитие слухового внимания, развитие 

физиологического дыхания, развитие голоса, тембра, силы, речевого дыхания)  

Образовательная 

деятельность в 

семье  

Речевые игры  

Беседы (фактическая, ситуативная), объяснение  

Личный пример коммуникативных кодов  

Совместное творчество  

Чтение, рассматривание иллюстраций  

Коллекционирование  

Совместные семейные проекты  

Разучивание скороговорок, чистоговорок  

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ  

Презентации проектов  

Прогулки, путешествия  

Посещение музеев, выставок  

Рассказы  

Домашнее экспериментирование  

Прослушивание аудиозаписей  

 

 Оценка результативности коррекционно-развивающей логопедической работы проводится в несколько этапов. 

На каждого ребенка на основании результатов диагностики заполняется речевая карта. Экран звукопроизношения, и 

речевой профиль заполняется на всех детей, и с помощью них проводится анализ ошибок воспитанников в начале и в 

конце курса коррекционно-логопедических занятий.  

 Особое значение имеет сравнение результатов анализа ошибок в начале первого этапа (диагностического) и в 
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конце последнего этапа коррекционной работы. В зависимости от этого составляется план последующий работы с 

ребенком. 

 

3.2. Система коррекционной и образовательной деятельности 
 

Вся коррекционно-развивающая работа логопеда в группе делится по форме проведения на групповую и 

индивидуальную. Продолжительность группового занятия составляет: 15-20 минут для детей 4-5 лет; 25 минут для детей 5-

6 лет; 30 минут для детей 6-7 лет, что не превышает допустимой недельной нагрузки, рекомендованной СанПин.  

Групповые логопедические занятия проводятся в соответствии с учебным планом (приложение 2). 2 недели в 

сентябре и 2 недели в мае - период обследования, 2 недели в январе – каникулы, когда подгрупповые занятия не 

планируются. В летний период, проводятся только индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с детьми.  

Каждый ребенок посещает коррекционно-развивающие занятия учителя-логопеда, согласно плану групповой и 

индивидуальной работы. 

Индивидуальная работа проводиться по коррекции звукопроизношения и других речевых и неречевых процессов, в 

соответствии с индивидуальными особенностями обучающихся.  

В середине каждого коррекционно–развивающего занятия проводится физкультминутка. Перерывы между занятиями 

– не менее 10 минут.  

Занятия организуются с учетом психогигиенических требований к режиму логопедических занятий, их структуре, 

способам взаимодействия ребенка с логопедом и сверстниками. Обеспечивается реализация требований 

здоровьесбережения по охране жизни и здоровья воспитанников в образовательном процессе. Основной формой работы с 

детьми дошкольного возраста является игровая деятельность. Все коррекционно-развивающие индивидуальные и 

подгрупповые занятия, носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми 

упражнениями, и не дублируют школьных форм обучения.  

Психолого-педагогические условия  
Рабочая программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих 

образование ребенка с ЗПР в соответствии с его особыми образовательными потребностями:  

 1. Личностно-порождающее взаимодействие учителя-логопеда с детьми, предполагающее создание таких 

ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и 

жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности 
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деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта.  

 2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть 

сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ЗПР, стимулирование самооценки. 

 3. Формирование игровой деятельности как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ЗПР в разных видах игры.  

 4. Создание соответствующей развивающей образовательной среды, способствующей всестороннему развитию 

ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности.  

 5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей 

субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с 

учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ЗПР.  

 6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста с ЗПР.  

 Важным условием реализации рабочей программы является создание речевой развивающей среды для детей с 

ЗПР.  

Речевая развивающая среда – особым образом организованное окружение, наиболее эффективно влияющее на 

развитие разных сторон речи каждого ребенка. Речевая развивающая среда направлена на эффективное воспитательное 

воздействие, на формирование активного познавательного отношения к окружающему миру и к явлениям родного языка и 

речи.  

Цель построения речевой среды – насыщение окружающей среды компонентами, обеспечивающими развитие речи 

ребенка дошкольного возраста.  

Задачи построения речевой развивающей среды:  

- обеспечение возможности восприятия и наблюдения за правильной речью;  

- обеспечение богатства сенсорных впечатлений;  

- обеспечение возможности самостоятельной индивидуальной речевой деятельности ребенка;  

- обеспечение комфортного состояния ребенка в проявлении речевых реакций;  

- обеспечение возможностей для исследования и экспериментирования в языковой системе.  

В качестве компонентов речевой развивающей среды выделяются:  

- речь педагога;  

- методы и приемы руководства развитием разных сторон речи дошкольников;  
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- специальное оборудование для каждой возрастной группы.  

Речевая развивающая среда группы:  

- грамотная речь педагога;  

- методы и приемы, направленные на развитие речи как средства общения: знакомство с формулами речевого 

этикета, целенаправленное формирование всех групп диалогических умений, умений грамотно отстаивать свою точку 

зрения;  

- методы и приемы, направленные на формирование навыков самостоятельного рассказывания: поощрение рассказов 

детей, трансформация высказываний в связные рассказы, запись и повторение рассказов, уточнения, обобщения;  

- организация восприятия с последующим обсуждением;  

- создание индивидуального «авторского речевого пространства» каждого ребенка с целью стимулирования детского 

словотворчества и повышения качества детских речевых высказываний. 

 

3.3. Структура подгрупповых и индивидуальных занятий 

 

Подгрупповые занятия  

 Организационный момент (развитие психических процессов)  

 Основная часть (пальчиковая гимнастика, координация речи с движением, развитие речевого дыхания, развитие 

зрительного внимания, работа над голосом, работа над интонационной выразительностью речи и чёткостью 

дикции, коррекция слоговой структуры слова, актуализация и расширение словарного запаса, формирование и 

совершенствование ЛГНР, развитие связной речи, развитие фонематического восприятия, соотнесение звука и 

буквы, чтение слогов слов, предложений, звуко-слоговой анализ и синтез слогов, слов и предложений, развитие 

оптико-пространственных представлений)  

 Итог занятия (рефлексия)  

Индивидуальные занятия  
 Организационный момент (развитие психических процессов)  

 Основная часть (артикуляционная гимнастика и развитие мимической мускулатуры, пальчиковая гимнастика, 

развитие речевого дыхания, работа над голосом, работа над интонационной выразительностью речи и чёткостью 

дикции, развитие фонематического восприятия, постановка, автоматизация и дифференциация звуков, 

коррекция слоговой структуры слова, формирование и совершенствование ЛГНР)  
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 Итог занятия (рефлексия)  

Совместная деятельность с детьми в режимных моментах 
 Взаимодействие осуществляется в течение дня, в разнообразных форматах, ситуациях, запланированных 

специально и возникших произвольно.  

 

 

3.4. Планирование образовательной деятельности 

- Циклограмма учителя-логопеда  

- Годовой план на 2026-2027 учебный год  

 

 

 3.5. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 

 В дошкольной организации создана материально-техническая база для жизнеобеспечения и развития детей с 

ЗПР.  

 В детском саду имеются: 

Зоны учителя - логопеда – 3 

 

№ п/п Наименование  Кол.  

1 Шкафы для пособий 2 

2 Полки для пособий 3 

3 Стол письменный 1 

4 Стол для индивидуальных занятий 1 

5 Стол для групповых занятий 4 

6 Стулья детские 6 

7 Стул взрослый 1 

8 Зеркало настенное 1 
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9 Магнитная доска 1 

10 Лампы дневного освещения 2 

 

 

3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

 

Содержание РППС составлено с учетом образовательных областей и их содержания 
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 Содержание модуля Перечень оборудования  
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- упражнения для развития 

мелкой моторики;  

- гимнастика для глаз;  

-игры на снятие 

мышечного напряжения;  

-простые и сложные 

растяжки;  

-игры на развитие 

локомоторных функций;  

-комплексы массажа и 

самомассажа;  

- дыхательные 

упражнения;  

-игры на развитие 

вестибулярно- моторной 

активности;  

-кинезиологические 

упражнения  

Сортировщики различных видов, треки различного вида для 

прокатывания шариков; шары звучащие, блоки с прозрачными 

цветными стенками и различным звучащим наполнением; 

игрушки с вставными деталями и молоточком для  

«забивания»; настольные и напольные наборы из основы со 

стержнями и деталями разных конфигураций для надевания; 

наборы объемных тел повторяющихся форм, цветов и размеров 

для сравнения; бусы и цепочки с образцами сборки; шнуровки; 

народные игрушки  

«Бирюльки», «Проворные мотальщики», «Бильбоке»; набор из 

ударных музыкальных инструментов, платков, лент, мячей для 

физкультурных и музыкальных занятий; доски с прорезями и 

подвижными элементами; наборы для навинчивания; набор для 

подбора по признаку и соединения элементов; мозаика с 

шариками для перемещения их пальчиками; наборы 

ламинированных панелей для развития моторики; магнитные 

лабиринты с шариками; пособия по развитию речи; конструкция 

с шариками и рычагом; наборы с шершавыми изображениями; 

массажные мячи и массажеры различных форм, размеров и 

назначения; тренажеры с желобом для удержания шарика в 

движении; сборный тоннель-конструктор  

из элементов разной формы и различной текстурой; стол для 

занятий с песком и водой.  
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-преодоление негативных 

эмоций;  

-игры на регуляцию 

деятельности дыхательной 

системы;  

-игры и приемы для 

коррекции тревожности;  

-игры и приемы, 

направленные на 

формирование адекватных 

форм поведения;  

-игры и приемы для 

устранения детских 

страхов;  

-игры и упражнения на 

развитие саморегуляции и 

самоконтроля 

Комплект деревянных игрушек-забав; набор для составления 

портретов; костюмы, ширмы и наборы перчаточных, 

пальчиковых, шагающих, ростовых кукол, фигурки для теневого 

театра; куклы разные; музыкальные инструменты; конструктор 

для создания персонажей с различными эмоциями, игры на 

изучение эмоций и мимики, мячики и  

кубик с изображениями эмоций; сухой бассейн, напольный 

балансир в виде прозрачной чаши; сборный напольный куб с 

безопасными вогнутыми, выпуклыми и плоскими зеркалами. 
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-игры на развитие 

концентрациии 

распределение внимания;  

-игры на развитие памяти;  

-упражнения для развития 

мышления;  

-игры и упражнения для 

развития 

исследовательских 

способностей;  

-упражнения для 

активизации 

познавательных процессов  

Наборы из основы со стержнями разной длины и элементами 

одинаковых или разных форм и цветов; пирамидки с элементами 

различных форм; доски с вкладышами и наборы с тактильными 

элементами; наборы рамок-вкладышей одинаковой формы и 

разных размеров и цветов со шнурками; доски с вкладышами и 

рамки- вкладыши по различным тематикам; наборы объемных 

вкладышей; составные картинки, тематические кубики и пазлы; 

наборы кубиков с графическими элементами на гранях и 

образцами сборки; мозаики с цветными элементами различных 

конфигураций и размеров; напольные и настольные 

конструкторы из различных материалов с различными видами 

крепления деталей; игровые и познавательные наборы с 

зубчатым механизмом; наборы геометрических фигур 

плоскостных и объемных; наборы демонстрационного и 

раздаточного счетного материала разного вида; математические 

весы разного вида; пособия для изучения состава числа; наборы 

для изучения целого и частей; наборы для сравнения линейных и 

объемных величин; демонстрационные часы; оборудование и 

инвентарь для исследовательской деятельности с методическим 

сопровождением; наборы с зеркалами для изучения симметрии; 

предметные и сюжетные тематические  

картинки; демонстрационные плакаты по различным тематикам; 

игры-головоломки.  
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-игры и упражнения для 

речевого развития;  

-игры на развитие 

саморегуляции;  

-упражнения для 

формирования 

межполушарного 

взаимодействия;  

-игры на развитие 

зрительно- 

пространственной 

координации;  

-упражнения на развитие 

концентрации внимания, 

двигательного контроля и 

элиминацию 

импульсивности и 

агрессивности;  

-повышение уровня 

работоспособности 

нервной системы  

Бусы с элементами разных форм, цветов и размеров с образцами 

сборки; набор составных картинок с различными признаками для 

сборки; наборы кубиков с графическими элементами на гранях и 

образцами сборки; домино картиночное, логическое, тактильное; 

лото; игра на изучение чувств; тренажеры для письма; аудио- и 

видеоматериалы; материалы Монтессори; логические игры с 

прозрачными карточками и возможностью самопроверки; 

логические пазлы; наборы карт с заданиями различной 

сложности на определение «одинакового», «лишнего» и  

«недостающего»; планшет с передвижными фишками и 

тематическими наборами рабочих карточек с возможностью 

самопроверки; перчаточные куклы с подвижным ртом и языком; 

трансформируемые полифункциональные наборы  

разборных ковриков.  
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  - игры на 

взаимопонимание; - игры 

на взаимодействие  

Фигурки людей, игра «Рыбалка» с крупногабаритными 

элементами для совместных игр; набор составных «лыж» для 

коллективной ходьбы, легкий парашют для групповых 

упражнений; диск-балансир для двух человек; домино различное, 

лото различное; наборы для театрализованной деятельности.  

 
 

 


