
Краткое описание 

основной образовательной программы в ДОО 

 

          Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

является документом, представляющим модель образовательного процесса в 

СП «Детский сад Лад» ГБОУ гимназии им. С.В. Байменова города Похвист-

нево. Разработана в соответствии с федеральным государственным образова-

тельным стандартом дошкольного образования с учётом Федеральной обще-

образовательной программы ДОО.   

          Программа обеспечивает разностороннее развитие детей с  

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направ-

лениям:  

 физическое,  

 социально-коммуникативное,  

 познавательное,  

 речевое,  

 художественно-эстетическое.  

Программа направлена на: 

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициати-

вы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

 создание развивающей образовательной среды. 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми доку-

ментами: 

 1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»  

от 29.12.2012 N 273-ФЗ; 

 2. Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утверждённой приказом Министерства просвещения No1028 от 25.11.2022  

г.; 

 3. Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4.3648-20, утвер-

ждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года N 28. 

4. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013г. No1155 «Об утверждении федерального государственного обра-

зовательного стандарта дошкольного образования» (с изменениями и допол-

нениями от 21 января 2019 г., 8 ноября 2022 г.); 

 5. Уставом ГБОУ гимназии им. С.В. Байменова города Похвистнево.  

            ООП ДОО включает три раздела: целевой, содержательный, ор-

ганизационный. 
        Цель программы – разностороннее развитие ребенка в период  

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 



на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, историче-

ских и национально-культурных традиций.  

        Задачи, решение которых необходимо для реализации цели:  

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и  

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

  приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями)  

к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и сво-

боды человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеа-

лы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материаль-

ным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, един-

ство народов России;  

 создание условий для формирования ценностного отношения к окру-

жающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмыс-

ления ценностей; 

  построение (структурирование) содержания образовательной деятель-

ности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей,  

в том числе их эмоционального благополучия; 

  обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих  

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответствен-

ности;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспита-

ния, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения 

их безопасности; 

  достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, не- 

обходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных  

программ начального общего образования. 

Принципы и подходы к формированию программы: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческо-

го, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

  построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится актив-



ным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образо-

вания;  

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка  

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество Организации с семьей;  

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи,  

общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий  

ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие  

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

  учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Содержательный раздел программы. 

          Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следую-

щие образовательные области: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно - эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

         Поддержка детской инициативы. 

         Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную са-

мостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, ле-

пить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников.  

         Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с  

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образова-

ния, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в  

условиях ДОО и семьи;  

 повышение воспитательного потенциала семьи. 

         Инклюзивное образование. 



          Коррекционная образовательная деятельность направлена на обеспече-

ние коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые  

группы), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифи-

цированной помощи в освоении программы, их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

Особенности воспитательного процесса в СП «Детский сад Лад».  

         Образовательный процесс в СП «Детский сад Лад» осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального государственного образователь-

ного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобр-

науки России от 17.10.2013 N 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обу-

чение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, 

и  норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

          Процесс воспитания в ДОУ основывается на следующих принципах 

взаимодействия педагогических работников и воспитанников:  

- позитивная социализация ребенка; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических  

и иных работников ДОУ и детей); 

 - содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полно-

ценным участником (субъектом) воспитательных отношений; 

 - партнерство ДОУ с семьей; 

- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охра-

ны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в  

развитие и воспитание детей, а также использование ресурсов местного со-

общества и вариативных программ дополнительного образования детей для 

обогащения детского развития. 

Организационный раздел программы. 

         Особенности организации развивающей предметно- пространственной 

среды в группах. 

          РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обо-

гащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообраз-

ной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 

         Материально – техническое обеспечение. 

         В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов  

освоения Федеральной программы; 



 2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил  

и гигиенических нормативов 

          Кадровые условия реализации Федеральной программы. 

          Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководя-

щими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хо-

зяйственными работниками образовательной организации, а также медицин-

скими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

         Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

          Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и  

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспе-

чивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомля-

емость и перевозбуждение. Режим и распорядок дня устанавливаются с уче-

том требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, 

потребностей участников образовательных отношений.  

         Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая дея-

тельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компо-

нента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно из-

меняются, приобретая новые характерные черты и особенности.  

         При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать инди-

видуальные особенности ребенка. 

 


